
   

 

 

 

1. PREPARA UNO O PIÙ SEMINI:   prendi foglio, 

pennarelli, forbici, nastrino, scotch e disegna il 

seme… quando è pronto mettilo al collo: 

ora sei diventato IL SEME!!! Chiedi alla mamma  

di farti una FOTO e faccela vedere… 

 

 

 
 

2. PREPARA LA STRADA:  scegli una parte del pavimento… e qui dovrai essere il seme 

che cade sulla terra…Chiedi a qualcuno di diventare l’uccellino che viene a 

“beccarti”…SII CORAGGIOSO!  

                                       
 

3. PREPARA I SASSI: puoi prendere anche dei cuscini e fare finta che siano duri come i 

sassi, mettili in un angolo della stanza dove puoi 

giocare: NON TI ADDORMENTARE!! 

         
 

 

 

 



     

4. PREPARA I ROVI CON LE SPINE: io ho costruito una gabbia con le 

sedie… oppure si può andare sotto al tavolo… sei vai sotto al tavolo  

STAI ATTENTO A NON PESTARE LA TESTA 

          
 

5 PREPARA IL TERRENO BUONO: SEI TU! Sono io…. 

Quando rimaniamo  amici, quando ilnostro pollice è 

SEMPRE IN SU                             

 

 

 

 


